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Hygiene- und Sicherheitskonzept gemäß Coronaschutzverordnung zur Wiederaufnahme 

des Trainingsbetriebs vom Box Club Vogelheim e. V. 
 
Unter Beachtung der Verordnung zum Schutz vor Neuinfizierungen mit dem Coronavirus  
SARS-CoV-2 (Coronaschutzverordnung - CoronaSchVO) vom 30.05.2020, der 10 Leitplanken 
des DOSB, der sportartspezifischen Übergangsregeln für Boxen des Deutschen-Boxsport-  
Verband e.V. und der Empfehlungen bei der Wiedereröffnung des kontaktfreien Sport- und 
Trainingsbetriebs des LSB, wird die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs zum 03.06.2020  
erlaubt. 
 
1. Im Vorfeld werden alle beteiligten Übungsleiter in den Vorgaben geschult und bestätigen  
dieses auf einem Formblatt. 
2. Die Trainingsleitung und -teilnahme erfolgt freiwillig und eigenverantwortlich. 
3. Alle Sportlerinnen und Sportler sowie Eltern werden per WhatsApp (sofern bekannt) über die  
Website und Social-Media-Kanäle über die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs sowie 
die Regelungen informiert. Sie erklären ihr Einverständnis mit den Vorgaben (bei Kindern  
und Jugendlichen der Eltern) mit Unterschrift auf diesem ausgehändigten Formblatt, 
welches zu jedem Training unterschrieben mit aktuellem Datum mitzubringen ist. Auf dem  
Formblatt ist der Vermerk dokumentiert, dass keine Corona-positiven Befunde im Umfeld 
bekannt sind und der/die Sportler/-in selber keine Symptome hat.   
OHNE FORMBLATT KEIN TRAINING !!! 
4. Die Formblätter werden zum Download auf der Homepage und vor Ort zur Verfügung gestellt. 
Diese können auch vor Ort ausgestellt werden. 
5. Auf Grund der behördlichen Vorgaben zur flächenbezogenen Gruppengröße ist ein  
Anmelde- und Anwesenheitsmanagement notwendig. 
Es wurde eine maximale Trainingsteilnehmerzahl von 20 Personen festgelegt.  
Grundsätzlich sollten sich Mitglieder einer Trainingsgruppe bei dem Trainer anmelden, 
um vorher zu wissen wie viele Sportler an welcher Trainingseinheit teilnehmen werden.  
Durch gestaffelte Start- und Endzeiten des Trainingsbetriebes können größere 
Personenansammlungen und Überbelegungen der Trainingseinheiten vermieden werden.  
6. Ein Probetraining ist bis auf weiteres ohne vorherige Anmeldung ebenfalls nicht möglich. 
Anmeldung nur per E-Mail (bcvogelheim@gmx.net) mit Angaben von Alter und Adresse des  
Teilnehmers, maximal werden ggf. 2 Teilnehmer zugelassen 
7. Die Sportler/-innen kommen in Sportkleidung zur Turnhalle, es ist keine Nutzung der  
Umkleideräume möglich.  
8. Die Sportler/-innen treffen sich unter Einhaltung der Abstandsregelung von mindestens  
1,5 Metern VOR der Trainingsstätte und betreten diese erst, wenn ein Trainer sie dazu 
auffordert. Mit Zutritt zur Turnhalle erfolgt eine Kontrolle der Sportler auf Sportbekleidung  
und Schutzmaske sowie Vollständigkeit der Formblätter durch einen Trainer. 
9. Der Gebäudezutritt erfolgt nur mit angelegter Mund- u. Nasenschutzmaske. Diese kann  
bei Bedarf auf der Trainingsfläche abgelegt werden. 
10. Im Anschluss des Einlasses und der Kontrolle ist kein Betreten der Turnhalle möglich, eine 
Versammlung auf dem Schulhof wird untersagt. 
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11. Auf die sonst bei uns übliche Anwesenheit der Eltern und Zuschauer wird bis auf Widerruf  
verzichtet. Das Betreten der Turnhalle von Zuschauern wird bis auf weiteres untersagt; bei 
Kindern bis 14 Jahren ist das Betreten der Turnhalle durch jeweils eine erwachsene  
Begleitperson zulässig. Bei eventueller Überschreitung der maximalen 
Zuschauerpersonenanzahl des Turnhallen-Vorraumes und Nichteinhaltung des  
Mindestabstandes ist ein Gebäudeverweis durch den Trainer zulässig. 
12. Die Nutzung von Dusch- und Waschräumen (ausgenommen Toiletten) sind bis auf weiteres  
untersagt. Nach dem Training besteht keine Möglichkeit sich zu duschen oder sich 
umzuziehen. 
13. Es wird unter Einhaltung der 2 Meter-Regel ein kontaktfreier Trainingsbetrieb (bis auf  
Widerruf) durchgeführt.  
14. Es wird auf Umarmungen und Händeschütteln zu Begrüßung und Verabschiedung  
verzichtet sowie auf Partnerübungen während des Trainings. 
15. Ebenso wird auf die Verwendung der Leih-Boxhandschuhe und Springseile durch  
Sportler verzichtet. Es darf nur eigenes Box-Equipment benutzt werden. 
16. Das Anfängertraining endet 15 Minuten früher als üblich, um zu gewährleisten, dass alle  
Sportler die Turnhalle verlassen haben und die Turnhalle gelüftet werden kann bevor die 
neuen Sportler diese betreten. 
 
Hiermit bestätige ich, dass mir das Hygiene- und Sicherheitskonzept ausgehändigt wurde.  
Ich bin über die Allgemeinen Schutzmaßnahmen und die Hygieneregeln informiert worden. 
 
Ich erkläre, dass ich, wenn ich am Trainingsbetrieb vom Box Club Vogelheim e.V. teilnehme, keine 
Krankheitssymptome habe und keinen wissentlichen Kontakt mit infizierten 
Personen hatte. 
 
Sollte innerhalb von zwei Wochen nach dem Training eine Infektion oder der Kontakt zu einer  
infizierten Person festgestellt werden, verpflichte ich mich den Verein sofort darüber zu 
informieren. 
 
Meine personenbezogenen Daten dürfen nur zur Einhaltung der Vorgaben gemäß der  
Coronaschutzverordnung verwendet werden.   
 
Vor- und Nachname des Sportlers/ der Sportlerin:(leserlich) 
 
_____________________________________________________ 
 
Vor- und Nachname eines Elternteils bei Minderjährigen:(leserlich) 
 
_____________________________________________________ 
                
Telefonnummer:___________________________________ 
 
Datum:  _________________________                Unterschrift: __________________________       
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